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美
山
苑
は
昭
和
36

年
９

月
18

日 

江
東
区
に
て
開

設
し
今
年
度
60

周
年
を
迎

え
る
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。 

養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
、
東

京
都
内
に
32

か
所
あ
り
、
老

人
福
祉
法
に
規
定
さ
れ
た
老

人
福
祉
施
設
（
措
置
施
設
）

で
す
。
区
市
町
村
が
入
居
者

を
判
定
し
、
ご
本
人
や
養
護

者
、
施
設
側
と
相
談
の
上
、

区
市
町
村
が
決
定
（
措
置
）

し
入
居
さ
れ
る
施
設
で
す
。 

入
居
者
は
、
65

歳
以
上
で
、 

        

身
の
回
り
の
こ
と
が
ご
自
分

で
で
き
る
方
（
少
し
の
手
助

け
が
あ
れ
ば
ご
自
分
で
で
き

る
方
）
軽
度
の
介
護
レ
ベ
ル

の
方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
に
な

っ
た
と
き
は
、
介
護
保
険
事

業
者
に
よ
る
訪
問
介
護
サ
ー

ビ
ス
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
て
い
た
だ
き
中
度
要
介
護

状
態
ま
で
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。 

養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
目

的
は
、
介
護
の
必
要
性
と
は 

    

    

関
係
な
く
身
体
的
、精
神
的
、

環
境
的
、
ま
た
は
経
済
的
な

理
由
で
困
窮
し
、
在
宅
で
生

活
が
で
き
な
い
高
齢
者
が
入

所
で
き
る
施
設
と
な
り
ま
す
。

生
活
に
困
窮
し
た
高
齢
者
が

自
立
し
た
日
常
生
活
を
送
り
、

社
会
復
帰
が
で
き
る
よ
う
に

支
援
す
る
こ
と
が
大
き
な
仕

事
内
容
と
な
り
ま
す
。
近
年

の
養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
入
居

段
階
か
ら
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
方
が
多
い
の
が
特

徴
で
す
。
美
山
苑
で
も
年
々 

    

。 要
介
護
者
の
比
率
は
高
く
な

っ
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
。

社
会
復
帰
を
目
指
す
と
あ
り

ま
す
が
、
自
立
し
て
社
会
に

出
ら
れ
る
方
は
極
少
数
で
す
。

美
山
苑
で
い
か
に
社
会
と
繫

が
り
を
持
ち
、
で
き
る
だ
け

自
立
し
、
健
康
で
生
活
を
送

っ
て
い
た
だ
け
る
か
を
考
え

入
居
者
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
、

介
護
を
前
提
と
し
た
施
設
で

は
な
い
た
め
、
職
員
数
も
介

護
保
険
の
対
象
施
設
と
は
違

い
少
な
い
人
員
で
業
務
を
行

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
美

山
苑
で
の
業
務
内
容
や
、
生

美
山
苑
だ
よ
り 
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            美山苑だより              

活
全
般
の
様
子
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

   

支
援
員
は
、
食
事
介
助
、

身
体
介
助
、
排
泄
介
助
、
入

浴
介
助
、
健
康
管
理
、
買
物

支
援
、
通
院
支
援
、
洗
濯
や

清
掃
な
ど
、
入
居
者
の
生
活

全
般
に
関
わ
る
仕
事
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

昨
年
度
か
ら
介
護
予
防

の
一
環
と
し
て
、
歯
科
医
の

ア
ド
バ
イ
ス
の
も
と
、
歯
磨

き
の
方
法
を
入
居
者
へ
伝
え
、

必
要
に
応
じ
支
援
に
入
ら
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
朝

の
ラ
ジ
オ
体
操
後
に
は
、“
パ

タ
カ
ラ
体
操
”
と
い
う
口
腔

体
操
を
取
り
入
れ
、（
日
曜
日

以
外
の
）
毎
日
実
施
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
毎
月
２
回
、

理
学
療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ

リ
体
操（
タ
オ
ル
や
ボ
ー
ル
、

ゴ
ム
テ
ー
プ
を
使
用
し
た
体

操
）
を
食
堂
で
行
っ
て
い
ま

す
。
毎
回
20

名
近
く
の
方
が

参
加
さ
れ
、
時
に
は
個
別
の

相
談
に
も
対
応
し
、
個
々
の

リ
ハ
ビ
リ
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。 

         環
境
整
備
に
つ
い
て
も
、
安

心
・
安
全
に
生
活
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
荷
物
整
理
や
家

具
の
配
置
換
え
な
ど
必
要
に

応
じ
行
な
っ
て
い
ま
す
。
中

に
は
片
付
け
を
苦
手
と
さ
れ

て
い
る
方
も
い
る
た
め
、
時

間
を
か
け
て
関
わ
り
一
緒
に

持
つ
こ
と
で
、
片
付
け
を
行

な
え
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
そ
の
他
、
ク
ラ
ブ
活

動
や
、
季
節
に
合
わ
せ
た
行

事
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
企
画
を

し
て
い
ま
す
。 

           

昨
年
、
今
年
と
コ
ロ
ナ
渦

と
な
り
予
定
し
て
い
た
行
事

が
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、

そ
の
中
で
も
、
そ
れ
に
代
わ

る
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
、
春
に

は
お
花
見
の
代
わ
り
に
、
花

見
ド
ラ
イ
ブ
を
企
画
し
大
変

好
評
で
し
た
。
夏
の
納
涼
際

に
つ
い
て
も
、
お
祭
り
気
分

を
味
わ
っ
て
頂
き
た
い
と
、

昼
食
を
屋
台
メ
ニ
ュ
ー
の
焼

き
そ
ば
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、

焼
き
鳥
な
ど
を
提
供
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
夜
に
は
花
火
大

会
を
行
な
い
ま
し
た
。 

       

②②
支支
援援
員員
のの
業業
務務  

  

  

   



            美山苑だより              

規
模
を
縮
小
し
た
開
催
で
し

た
が
、
入
居
者
の
み
な
さ
ん

は
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

        

以
上
の
よ
う
に
、
簡
単
で

す
が
、
支
援
室
の
内
容
を
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

入
居
者
の
皆
さ
ま
が
少
し
で

も
長
く
健
康
的
に
美
山
苑
で

生
活
を
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
こ
れ
か
ら
も
、
こ
れ
か
ら

も
精
一
杯
取
り
組
ん
で
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

主
任
支
援
員 

井
上 

 

 

相
談
員
は
常
勤
4
名
非

常
勤
１
名
の
計
５
名
で
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
員

の
業
務
内
容
は
、
個
別
支
援

計
画
の
作
成
、日
々
の
相
談
、

介
護
保
険
に
か
か
わ
る
業
務
、

預
り
金
の
出
納
、
福
祉
事
務

所
と
の
や
り
取
り
、
書
類
の

作
成
等
多
岐
に
わ
た
っ
て
い

ま
す
。 

個
別
支
援
計
画
の
作
成

は
主
要
な
業
務
の
１
つ
で
あ

り
、
年
に
１
回
の
計
画
作
成

と
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
行
っ
て

い
ま
す
。
入
居
さ
れ
て
い
る

方
々
お
一
人
お
一
人
に
個
別

で
話
を
伺
い
、
現
在
ど
ん
な

こ
と
に
困
っ
て
い
て
ど
ん
な

支
援
が
必
要
な
の
か
を
見
極

め
計
画
に
落
と
し
込
ん
で
い

き
ま
す
。
ま
た
、
や
っ
て
み

た
い
事
希
望
な
ど
前
向
き
な

気
持
ち
も
計
画
に
反
映
し
て

い
ま
す
。
ご
家
族
の
方
に
も

支
援
へ
の
ご
希
望
な
ど
を
伺

う
為
、
電
話
で
ご
連
絡
を
差

し
上
げ
て
い
ま
す
。
中
々
お

話
し
す
る
機
会
が
少
な
い
で

す
の
で
、
様
々
な
お
話
が
出

来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

      

相
談
室
で
業
務
を
行
っ

て
い
る
と
、
入
居
者
の
方
々

が
相
談
に
来
ら
れ
ま
す
。
テ

レ
ビ
が
映
ら
な
い
と
い
う
も

の
か
ら
、
現
在
困
っ
て
い
る

事
の
相
談
、
世
間
話
な
ど

様
々
な
内
容
で
来
ら
れ
ま
す
。

そ
の
都
度
お
話
を
伺
い
な
が

ら
必
要
に
応
じ
て
対
応
を
行

っ
て
い
ま
す
。
相
談
員
だ
け

で
対
応
で
き
な
い
時
に
は
支

援
員
や
医
務
室
と
も
協
力
し

て
対
応
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

     

介
護
保
険
に
つ
い
て
は
、

現
在
４
割
程
度
の
方
に
要
介

護
度
が
付
い
て
お
り
、
様
々

な
事
業
所
の
支
援
を
受
け
て

い
ま
す
。
認
定
申
請
か
ら
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
開
始
、

サ
ー
ビ
ス
調
整
、
費
用
負
担

の
支
払
い
、
加
算
金
の
支
払

い
ま
で
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
関

わ
る
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

③③
生生
活活
相相
談談
員員
のの
業業
務務  

  

  

   



            美山苑だより              

事
業
所
も
複
数
あ
り
サ
ー
ビ

ス
が
問
題
な
く
受
け
ら
れ
る

よ
う
個
々
に
連
携
を
図
っ
て

い
ま
す
。 

    

預
り
金
に
つ
い
て
は
現

在
70

名
程
の
方
々
の
通
帳

を
お
預
か
り
し
、
入
出
金
や

支
払
い
の
代
行
を
行
っ
て
い

ま
す
。
お
小
遣
い
の
お
渡
し

や
福
祉
事
務
所
へ
の
自
己
負

担
金
の
支
払
い
、
各
種
税
金

の
支
払
い
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

費
の
支
払
い
等
が
あ
り
ま
す
。

年
に
４
回
通
帳
の
残
高
を
確

認
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

預
金
の
少
な
い
方
に
は
、
収

入
に
応
じ
た
預
金
額
を
協
議

し
、
毎
月
預
金
で
き
る
よ
う

声
を
掛
け
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
生
活

保
護
を
受
給
し
て
い
る
方
で

も
入
院
時
や
万
一
の
時
に
備

え
預
金
を
し
て
頂
い
て
ま
す
。 

福
祉
事
務
所
と
の
連
携

は
美
山
苑
に
入
居
さ
れ
て
い

る
限
り
必
要
と
な
っ
て
き
ま

す
。措
置
で
の
入
居
の
た
め
、

入
居
中
に
起
こ
っ
た
出
来
事

に
関
し
て
は
随
時
報
告
し
、

必
要
時
来
苑
し
て
ご
本
人
に

会
っ
て
頂
い
た
り
し
て
い
ま

す
。 

主
任
生
活
相
談
員 

山
本 

      

  

昨
年
か
ら
の
コ
ロ
ナ
感

染
予
防
に
入
居
者
と
共
に
施

設
全
体
で
取
り
組
み
風
邪
・

イ
ン
フ
ル
・
ノ
ロ
な
ど
含
め

た
感
染
症
の
発
症
者
０
名
に

抑
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

そ
こ
で
入
居
者
の
健
康
管
理

に
つ
い
て
医
務
室
の
日
頃
の

業
務
を
大
き
く
５
つ
に
分
け

て
簡
潔
に
お
話
し
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 

①
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
体
調

不
良
者
の
観
察
と
対
応 

発
熱
や
体
調
不
良
者
な

ど
の
症
状
確
認
を
行
い
、
緊

急
性
の
有
無
や
、
予
測
出
来

る
経
過
な
ど
医
療
機
関
に
繋

げ
る
判
断
や
主
治
医
、
各
医

療
機
関
へ
の
連
絡
を
速
や
か

に
行
い
ま
す
。 

②
通
院
に
関
わ
る
支
援 

高
齢
の
為
何
ら
か
の
持

病
を
有
し
て
お
り
、
其
の
為

に
専
門
医
療
機
関
へ
通
院
さ

れ
て
い
る
方
も
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
通
院
予
約
ノ

ー
ト
の
記
入
と
調
整
を
行
い
、

毎
日
３
～
５
件
の
受
診
先
が

あ
る
為
、
通
院
に
不
安
が
あ

る
方
や
１
人
で
は
通
院
困
難

な
方
に
つ
い
て
は
、
安
心
し

て
通
院
が
出
来
る
様
に
務
め

て
い
ま
す
。 

       ③
内
服
薬
な
ど
薬
の
管
理 

ご
自
身
で
管
理
が
困
難

③③
医医
務務
室室
のの
業業
務務  

  

   



            美山苑だより              

な
方
が
年
々
増
え
て
い
る
為
、

内
服
方
法
も
３
パ
タ
ー
ン
に

分
け
て
内
服
が
出
来
る
様
に

医
務
室
で
は
２
日
間
か
け
て

分
包
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

持
病
が
多
い
方
は
複
数
の
病

院
や
各
科
か
ら
の
処
方
薬
が

あ
る
為
、
そ
れ
ら
を
朝
昼
夕

と
１
回
分
を
服
用
し
や
す
い

様
に
左
記
の
３
パ
タ
ー
ン
に

準
備
を
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 

１
：
自
己
管
理
出
来
る
方 

（
１２
名
と
と
て
も
少
な
い

で
す
） 

 

２
：
飲
み
忘
れ
や
飲
み
間

違
い
の
多
い
方
（
７
日
分
の

薬
カ
レ
ン
ダ
ー
に
セ
ッ
ト
・

３０
名
） 

 

３
：
自
己
管
理
が
出
来
な

い
方
、
服
薬
確
認
が
必
要
な

方
（
５５
名
） 

※
そ
の
他
に
毎
日
通
院
先
か

ら
の
処
方
薬
の
分
包
と
配
薬

処
理
が
あ
り
ま
す
。 

        
④
毎
日
の
外
科
・
皮
膚
科
軟

膏
処
置 

高
齢
に
な
る
と
皮
膚
の

乾
燥
が
多
く
、
そ
れ
が
原
因

で
の
掻
き
傷
や
湿
疹
な
ど
へ

の
軟
膏
処
置
の
実
施
を
行
い

ま
す
。
乾
燥
が
原
因
で
炎
症

を
起
こ
す
事
も
あ
り
ま
す
。

中
で
も
水
虫
の
処
置
が
多
く

悪
化
す
る
と
炎
症
の
原
因
と

な
る
為
、
他
職
種
と
連
携
し

毎
日
処
置
が
出
来
る
体
制
を

作
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、

脚
力
低
下
に
よ
る
転
倒
で
ケ

ガ
を
さ
れ
た
方
の
処
置
な
ど

も
医
師
の
指
示
で
行
っ
て
い

ま
す
。 

       ⑤
施
設
内
往
診 

 

内
科
は
嘱
託
医
が
毎
週
木

曜
に
来
苑
、
精
神
科
は
第
２

・
第
４
火
曜
に
来
苑
、
歯
科

は
金
曜
来
苑
し
て
い
ま
す
。

嘱
託
医
の
往
診
は
殆
ど
の
不

調
に
つ
い
て
診
察
を
受
け
て
、

必
要
時
は
専
門
医
に
紹
介
状

を
書
い
て
頂
き
受
診
す
る
様

に
し
て
い
ま
す
。
不
調
の
訴

え
が
無
く
て
も
２
～
３
か
月

に
１
回
は
往
診
を
受
け
て
頂

き
健
康
状
態
の
把
握
し
て
お

り
ま
す
。 

    

ま
た
、
コ
ロ
ナ
感
染
予
防

対
策
で
自
粛
に
よ
る
ス
ト
レ

ス
や
運
動
不
足
・
筋
力
低
下

な
ど
の
健
康
の
２
次
被
害
予

防
と
し
て
、
朝
昼
の
ラ
ジ
オ

体
操
・
八
王
子
健
康
体
操
・

理
学
療
法
士
に
よ
る
運
動
指

導
や
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
参
加
・

散
歩
を
勧
め
実
践
で
き
る
場

を
提
供
し
て
行
き
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
収
束
後
も
、
お
元
気

で
過
ご
せ
る
様
に
務
め
て
行

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

看
護
師 

成
田 



            美山苑だより              
  

法
人
全
体
で
１
日
約
950

食
の
食
事
を
、
季
節
の
食
材

を
取
り
入
れ
て
提
供
し
て
お

り
ま
す
。
各
種
治
療
食
・
極

き
ざ
み
食
・
ミ
キ
サ
ー
食
等

の
展
開
食
の
提
供
も
行
っ
て

お
り
ま
す
。 

美
山
苑
で
は
、
月
に
１
回

の
誕
生
祝
食
の
他
に
イ
ベ
ン

ト
食
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。 

５
月 

お
寿
司
の
日 

８
月 

丼
の
日 

９
月 

敬
老
祝
い
膳 

10

月 

の
り
巻
き
の
日 

11

月 

丼
の
日 

12

月 

ク
リ
ス
マ
ス
食
事

会
・
お
餅
つ
き 

１
月 

新
年
お
祝
い 

(

お
節
料
理) 

２
月 

鍋
の
日 

４
月
合
同
花
見
・
７
月
納

涼
祭
で
の
模
擬
店
の
出
店
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。 

年
３
回
の
利
用
者
代
表
と

食
事
委
員
会
を
開
催
し
て
お

り
ま
す
。 

栄
養
課
副
主
任 

加
瀬 

         
 

      

                      

編 

集 

後 

記 

 
 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
、入
居
者
の
皆
様
の
生

活
が
一
変
し
ま
し
た
。
外
出
で

き
な
く
な
っ
た
こ
と
で
の
身

体
的
、
精
神
的
な
影
響
も
大
き

く
、
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
込
む
生

活
が
多
く
な
り
、
身
体
機
能
の

低
下
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
活
動
に
力
を
入
れ
、

体
操
や
講
座
な
ど
を
通
し
て

身
体
機
能
の
維
持
に
努
め
、
ま

た
、
季
節
行
事
は
規
模
を
縮
小

し
感
染
症
対
策
を
考
慮
し
た

内
容
に
変
更
す
る
な
ど
様
々

な
工
夫
を
し
な
が
ら
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
感
染
状

況
は
現
在
落
ち
気
を
見
せ
て

お
り
ま
す
が
、施
設
で
の
ク
ラ

ス
タ
ー
を
起
こ
さ
な
い
た
め

に
引
き
続
き
感
染
症
対
策
に

力
を
入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。 

④④
給給
食食
セセ
ンン
タタ
ーー
のの
業業
務務  

  

   

１月新年お祝い膳 5月お寿司の日 

9月敬老祝い膳 

8月丼の日（ステーキ） 

8月丼の日（鰻丼） 

2月鍋の日（すき焼き） 

普段のお食事 11月丼の日（海鮮） 

11月鍋の日（カルビ丼） 10月海苔巻きの日 


