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私私
のの  楽楽

しし
みみ 

今
回
は
福
寿
１
階
に
お
住

い
の
高
橋
ミ
ヨ
子
様
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。 

幼
い
こ
ろ
よ
り
和
裁
に
触

れ
、
和
物
が
大
好
き
で
し
た
。

女
学
校
卒
業
後
に
一
般
企
業

に
経
理
事
務
と
し
て
お
勤
め

に
な
り
つ
つ
家
業
の
和
裁
を

さ
れ
る
生
活
で
し
た
。 

和
裁
も
日
本
刺
繡
で
袱
紗

作
り
を
さ
れ
、
か
ね
て
か
ら

ご
興
味
の
あ
っ
た
華
道
、
お

茶
や
日
本
舞
踊
を
ご
趣
味 

  

   

と
し
忙
し
く
も
充
実
し
た

日
々
で
あ
っ
た
そ
う
で
す
。 

お
花
も
立
て
活
け
の
宏
道

流
だ
け
で
な
く
盛
り
花
の
草

月
流
も
楽
し
ま
れ
て
い
た
と

の
こ
と
。 

今
は
お
い
し
い
お
茶
を
入

れ
た
り
、
野
花
を
か
わ
い
く

生
け
た
り
と
ち
ょ
っ
と
し
た

工
夫
を
楽
し
ま
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。
美
山
苑
に
入
居
さ

れ
て
か
ら
は
カ
ラ
オ
ケ
や
グ

ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
が
大
好
き
に

な
り
、
ま
た
趣
味
が
増
え
た

わ
と
笑
顔
で
話
さ
れ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。 

聞
き
手 

谷
田
部
相
談
員 

     

 

   

４
月
生
ま
れ
の
方
々 

１
日 

中
村
ハ
ル
子
さ
ん 

96
歳 

15
日 

佐
藤 

武
文
さ
ん 

72
歳 

18
日 

後
藤
キ
ヨ
子
さ
ん 

80
歳 

21
日 

大
堀 

貴
弘
さ
ん 

78
歳 

29
日 

藤
本
美
代
子
さ
ん 

92
歳 

30
日 

平
川 

豊
子
さ
ん 

77
歳 

五
十
嵐 

豊
さ
ん 

74
歳 

他
２
名
の
方
が
４
月
に
誕
生

日
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。 

５
月
生
ま
れ
の
方
々 

3
日 

櫻
井
香
代
子
さ
ん 

74
歳 

6
日 

山
崎 

 

礒
さ
ん 

81
歳 

12
日 

中
野
芙
美
子
さ
ん 

80
歳 

 

13
日 

青
山 

和
弘
さ
ん 

75
歳 

16
日 

大
野 

令
子
さ
ん 

90
歳 

原 
 

爲
造
さ
ん 

82
歳 

加
藤 

光
子
さ
ん 

73
歳 

17
日 

小
俣 

照
子
さ
ん 

90
歳 

28
日 

高
橋
ミ
ヨ
子
さ
ん 

90
歳 

31
日 

澤
田 

正
夫
さ
ん 

68
歳 

他
１
名
の
方
が
５
月
に
誕
生 

つ
つ
じ 
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日
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。 

６
月
生
ま
れ
の
方
々 

６
日 

服
部 

 
清
さ
ん 

76
歳 

14
日 

美
見 

洋
子
さ
ん 
85
歳 

22
日 

佐
野
し
げ
子
さ
ん 

69
歳 

28
日 

田
中 

三
郎
さ
ん 

83
歳 

     

７
月
生
ま
れ
の
方
々 

22
日 

大
竹 

愛
子
さ
ん 

95
歳 

他
１
名
の
方
が
７
月
に
誕
生

日
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。 

皆
様
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

 
 

 

  

高
橋

た
か
は
し

ミ
ヨ
子

み

よ

こ 

さ
ん 

 

    
八
王
子
市
よ
り
来
苑
さ
れ
、

福
寿
１
階
に
入
ら
れ
ま
し

た
。 

 
 

高
橋

た
か
は
し

信
一
郎

し
ん
い
ち
ろ
う 

さ
ん 

     

文
京
区
よ
り
来
苑
さ
れ
、
福

寿
荘
２
階
に
入
ら
れ
ま
し

た
。 

        

令
和
４
年
４
月
よ
り
施

設
事
務
長
兼
主
任
生
活
相
談

員
と
し
て
着
任
い
た
し
ま
し

た
。
私
は
平
成
18
年
３
月
に

み
や
ま
大
樹
の
苑
に
介
護
職

員
と
し
て
入
職
し
、
３
月
ま

で
の
16
年
間
、
リ
ハ
ビ
リ
室

の
責
任
者
や
介
護
主
任
、
介

護
支
援
課
長
と
し
て
勤
務
し

て
き
ま
し
た
。
至
ら
な
い
点

も
多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し

皆
さ
ん
の
生
活
の
お
手
伝
い

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

い
つ
で
も
声
を
か
け
て
く
だ

さ
い
！
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

       

３
月
よ
り
美
山
苑
で
働
い

て
お
り
ま
す
。
慣
れ
な
い
こ

と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

       

新新
入入
居居
者者
のの
紹紹
介介  

  

  

   

施設事務長 

兼主任生活相談員 

新舘 明職員 

支援員補助 

佐藤元枝職員 
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昨
年
度
は
新
規
入
居
者

10
名
、
新
職
員
１
名
を
美
山

苑
に
お
迎
え
し
ま
し
た
。
今

年
度
か
ら
は
、
新
た
に
施
設

事
務
長
兼
主
任
生
活
相
談
員

と
し
て
新
舘
職
員
を
迎
え
ま

す
。ま
た
内
部
登
用
を
行
い
、

支
援
室
主
任
、
副
主
任
の
組

織
体
制
も
変
更
し
ま
し
た
。

新
し
い
運
営
体
制
に
て
、
入

居
者
の
皆
様
が
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
の
で
き
る
施
設
を

目
指
し
ま
す
。
お
一
人
お
ひ

と
り
の
人
生
を
尊
び
そ
の
人

ら
し
く
生
き
る
こ
と
を
支
え

る
基
本
方
針
を
再
認
識
し
事

業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

          
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

関
連
で
は
、
第
６
波
が
１
月

か
ら
拡
大
し
、
高
齢
者
施
設

等
で
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
が

頻
発
し
ま
し
た
。
美
山
苑
で

は
、
外
出
制
限
や
日
々
の
感

染
症
対
策
を
徹
底
し
、
現
時

点
、
施
設
内
の
発
症
は
あ
り

ま
せ
ん
。
皆
様
の
感
染
症
対

策
に
対
す
る
取
り
組
み
の
成

果
で
あ
り
、
ご
協
力
に
あ
ら

た
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

   

さ
て
、
法
人
の
事
業
と
は

別
で
す
が
、
今
年
度
は
裏
山

の
物
流
セ
ン
タ
ー
工
事
が
本

格
化
し
ま
す
。
樹
木
の
伐
採

や
法
面
の
工
事
が
行
わ
れ
る

予
定
で
す
。
四
季
を
通
し
て

自
然
豊
か
な
美
山
苑
の
風
景 

が
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
は

少
し
寂
し
い
気
も
し
ま
す
。

時
代
の
流
れ
で
変
わ
っ
て
い

く
も
の
は
受
け
入
れ
、
残
し

て
い
き
た
い
も
の
は
大
事
に

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。 

皆
様
は
変
化
に
順
応
で

き
る
タ
イ
プ
で
し
ょ
う
か
。

今
ま
で
の
慣
習
や
自
分
の
ル

ー
テ
ィ
ン
を
大
事
に
暮
ら
し

て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
体 

調
の
変
化
や
周
り
の
環
境
が 

変
わ
る
こ
と
で
、
自
ず
と
生

活
環
境
や
考
え
方
を
変
化
さ

せ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
大

き
な
変
化
は
不
安
や
反
発
心

を
抱
く
こ
と
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。
私
も
変
化
す
る
こ
と

は
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
苦
手

で
す
が
、
そ
の
よ
う
な
時
こ

そ
前
向
き
に
物
事
を
捉
え
ら

れ
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
変
化
は
チ
ャ
ン
ス
と

よ
く
言
わ
れ
ま
す
。
機
を
逃

さ
ず
に
で
き
る
こ
と
を
着
実

に
行
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。 

       

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た 

 
 
 
 

施
設
長 

小
川
正
和 



           つつじ春号（4 月）            
   

普
段
は
自
律
神
経
の
働

き
を
意
識
す
る
こ
と
は
有
り

ま
せ
ん
が
、
体
内
に
あ
る
無

数
の
神
経
は
全
身
の
器
官
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
に 

24
時
間
働
き
続
け
て
い
ま

す
。
働
き
者
で
す
ね
。 

自
律
神
経
に
は
内
臓
の

働
き
や
代
謝
、
体
温
調
節
な

ど
を
し
て
く
れ
る
働
き
が
あ

り
昼
間
や
活
動
す
る
力
、
活

動
性
を
生
み
出
す
の
が
「
交

感
神
経
」
と
言
い
、
夜
間
や

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
休
息
さ
せ

る
「
副
交
感
神
経
」
の
２
種

類
が
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
整

え
て
く
れ
る
。
こ
の
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
る
と
自
律
神
経
が

乱
れ
体
調
不
良
を
招
く
こ
と 

   に
繋
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

夏
バ
テ
や
胃
腸
障
害
、
だ
る

い
、
疲
れ
や
す
い
、
食
欲
低

下
、
頭
痛
や
肩
こ
り
、
不
眠

や
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
す
る
な

ど
様
々
な
症
状
が
出
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。 

●
自
律
神
経
を
整
え
る
方
法

①
太
陽
の
光
を
浴
び
る
。
②

軽
め
の
運
動
を
す
る
。
③
十

分
な
休
養
と
睡
眠
を
と
る
。 

④
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
と
、こ
ま
め
な
水
分
補
給
。

⑤
規
則
正
し
い
生
活
を
す
る
。 

〇
交
感
神
経
を
活
性
化
す
る

方
法
の
例
。
朝
陽
を
浴
び
る

と
脳
内
の
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
活

発
に
な
り
目
覚
め
が
良
く
な

る
。
起
床
時
に
コ
ッ
プ
１
杯 

の
水
を
飲
む
。
朝
か
る
く
運

動
す
る
と
腸
の
動
き
が
良
く

な
り
便
秘
解
消
効
果
が
期
待

で
き
る
よ
う
で
す
。 

〇
副
交
感
神
経
を
活
性
化
す

る
方
法
の
例
。
口
角
を
上
げ

る
と
顔
の
筋
肉
が
ほ
ぐ
れ
や

す
く
な
り
、
緊
張
し
て
い
る

時
や
イ
ラ
イ
ラ
す
る
時
に
笑

顔
を
作
る
と
自
律
神
経
の
バ

ラ
ン
ス
が
整
い
や
す
く
な
る
。

作
り
笑
い
で
も
効
果
は
有
る

ら
し
い
の
で
、
皆
さ
ん
意
識

し
て
口
角
を
上
げ
笑
顔
で
生

活
し
ま
し
ょ
う
。 

 

       

                      

編
集
後
記 

 

４
月
に
な
り
、
春
の
日
差
し

を
感
じ
る
日
も
出
て
き
ま
し

た
。
植
物
も
色
鮮
や
か
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。 

 

花
粉
も
多
く
飛
ぶ
時
期
に

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
適

度
な
運
動
の
た
め
に
、お
散
歩

な
ど
し
た
い
も
の
で
す
ね
。 

花
粉
は
一
日
の
中
だ
と
夕

方
に
一
番
飛
ん
で
い
る
量
が

多
い
ら
し
い
で
す
。
そ
し
て
、

一
番
少
な
い
の
は
午
前
中
で

す
。
朝
ご
は
ん
を
食
べ
て
少
し

経
っ
て
か
ら
の
お
散
歩
が
お

す
す
め
で
す
。 

今
年
度
も
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

  
 
 
 

釘
宮
・
柴
田 

自
律
神
経
に
つ
い
て 

 

医
務
室 

成
田
梅
子 


