
           つつじ夏号（8 月）            
      

私私
のの  

趣趣
味味 

 

福
寿
荘
２
階
高
橋
信
一
郎

さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し

た
。 

 

高
橋
さ
ん
は
、
昭
和
大
学

病
院
で
腎
臓
透
析
技
師
の
資

格
を
活
か
し
て
お
仕
事
を
さ

れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の

病
院
で
看
護
師
さ
ん
や
管
理

栄
養
士
の
方
が
日
々
指
導
を

し
て
い
る
姿
を
見
て
い
る
う

ち
に
、
自
分
も
あ
の
よ
う
な

仕
事
が
し
て
み
た
い
と
思
う 

     

よ
う
に
な
り
大
学
卒
業
後
、

料
理
の
専
門
を
出
て
調
理
師

に
な
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

透
析
技
師
か
ら
料
理
の
道
、

そ
こ
に
は
料
理
研
究
家
の
お

母
様
が
関
係
し
て
い
る
よ
う

で
し
た
。「
子
供
の
頃
か
ら
買

物
や
調
味
料
の
分
配
な
ど
の

手
伝
い
を
や
っ
て
い
た
ん
だ

よ
」
笑
顔
で
話
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。 

次
の
新
た
な
挑
戦
は
別

の
大
学
病
院
の
透
析
食
を
作

る
こ
と
に
な
り
、
お
一
人
お

一
人
に
合
っ
た
食
事
の
提
供
、

日
々
考
え
そ
れ
は
と
て
も
大

変
だ
っ
た
よ
う
で
す
。「
手
間 

    

 

が
か
か
る
ん
だ
よ
と
」
ポ
ツ

リ
と
笑
い
な
が
ら
の
高
橋
さ

ん
。
朝
は
早
く
３
時
４
時
か

ら
大
変
な
お
仕
事
を
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
仕
事
帰
り
の

一
杯
を
楽
し
み
に
頑
張
れ
た

そ
う
で
す
。
朝
が
早
い
た
め

遅
く
ま
で
は
飲
め
な
い
け
ど
、

人
が
作
っ
て
く
れ
た
料
理
を

食
べ
て
お
酒
を
飲
ん
で
、
毎

日
は
行
け
な
い
け
ど
と
て
も 

楽
し
か
っ
た
思
い
出
と
の
こ

と
。
も
う
一
つ
趣
味
は
何
で

す
か
？
と
お
聞
き
す
る
と
即

答
で
「
ギ
タ
ー
で
す
」
と
答

え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
学

生
時
代
バ
ン
ド
を
組
ん
で
い

て
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
や
Ｊ
ポ
ッ

プ
、何
で
も
弾
け
る
と
の
事
。

今
度
弾
い
て
聴
か
せ
て
下
さ

い
と
お
話
す
る
と
「
今
は
弾

い
て
な
い
か
ら
少
し
練
習
し

な
い
と
い
け
な
い
」
と
。
今

度
外
の
遊
歩
道
の
と
こ
ろ
で

練
習
し
て
い
る
姿
お
見
掛
け

す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
、
こ

れ
か
ら
も
苑
で
の
楽
し
み
を

み
つ
け
て
元
気
で
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。 

  

      

聞
き
手 

武
藤
支
援
員 

 

つ
つ
じ 

№４９７ 

 

 

２０２２年 

夏号（８月） 

社会福祉法人 アゼリヤ会 

養護老人ホーム 

美 山 苑 

E-mail  
miyamaen@azeriya

.or.jp 
URL    
https://azeriya-miya

ma.jp/ 

mailto:miyamaen@azeriya.or.jp
mailto:miyamaen@azeriya.or.jp


           つつじ夏号（8 月）            
 

 
 

 

今
年
は
例
年
よ
り
早
く

梅
雨
明
け
と
な
り
ま
し
た
。

明
け
た
と
た
ん
に
猛
暑
日
が

続
き
、
７
月
は
梅
雨
に
戻
っ

た
よ
う
な
長
雨
、
大
雨
と
な

り
「
最
近
の
気
候
は
お
か
し

い
ね
」
と
言
う
言
葉
が
あ
ち

ら
こ
ち
ら
で
聞
か
れ
ま
す
。

気
温
が
３５
度
を
超
え
る
日

を
猛
暑
日
と
言
い
ま
す
が
、

昔
と
今
で
は
ど
の
く
ら
い
観

測
さ
れ
て
い
た
の
か
調
べ
て

み
ま
し
た
。
東
京
の
猛
暑
日

は
１
９
８
０
年
代
が
９
日
間

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

２
０
１
０
年
代
は
７９
日
間

と
約
９
倍
増
え
て
い
る
そ
う

で
す
。
今
年
は
梅
雨
明
け
か

ら
の
猛
暑
日
が
連
続
で
９
日 

   

間
と
言
う
記
録
で
す
。
こ
れ

は
災
害
級
の
気
象
条
件
で
あ

る
こ
と
は
デ
ー
タ
か
ら
見
て

も
明
ら
か
に
表
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
経
験
で
行
動
し

て
し
ま
う
と
、
近
年
の
気
象

条
件
に
は
太
刀
打
ち
で
き
な

い
状
況
と
な
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
で
も
連

日
、
高
齢
者
の
熱
中
症
に
よ

る
死
亡
事
例
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
高
齢
者
は
特
に
、

暑
さ
に
鈍
感
で
水
分
摂
取
を

控
え
る
（
飲
め
な
い
）
傾
向

が
あ
り
注
意
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
猛
暑
日
に
外
へ
出
る

こ
と
は
命
が
け
と
言
っ
て
も

大
げ
さ
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
。 

美
山
苑
で
も
毎
年
、
熱
中

症
の
危
険
に
つ
い
て
、
健
康

講
座
な
ど
で
注
意
喚
起
を
促

し
て
い
ま
す
が
、
今
年
は
暑

さ
指
数
（
気
温
や
湿
度
を
も

と
に
し
た
指
数
）を
基
準
に
、

厳
重
警
戒
、
危
険
の
日
は
朝

と
昼
に
注
意
喚
起
を
し
て
い

き
ま
す
。
特
に
暑
さ
指
数
が

危
険
の
日
は
外
出
は
控
え
て

も
ら
う
よ
う
に
呼
び
掛
け
て

い
き
ま
す
。
熱
中
症
は
外
だ

け
で
な
く
部
屋
の
中
も
油
断

で
き
ま
せ
ん
。
日
々
の
体
調

管
理
、
適
切
な
エ
ア
コ
ン
の

使
用
、
水
分
補
給
な
ど
に
注

意
し
こ
の
夏
を
乗
り
切
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。 

   

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
今

年
も
七
夕
の
飾
り
つ
け
を
皆

さ
ん
と
協
力
し
て
行
い
ま
し

た
。
願
い
事
を
見
て
み
る
と

そ
れ
ぞ
れ
思
い
思
い
の
願
い

事
が
短
冊
に
書
か
れ
て
い
ま

し
た
。
一
番
は
や
は
り
「
コ

ロ
ナ
退
散
」
で
し
ょ
う
か
。

き
れ
い
に
折
ら
れ
た
飾
り
つ

け
に
短
冊
へ
の
思
い
が
込
め

ら
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

皆
様
の
願
い
ご
と
が
届
き
ま

す
よ
う
に
。 

       

ご
芳
志
謹
ん
で
お
礼
申

し
上
げ
ま
す 

物
品 

岩
本
花
店
様 

熱
中
症
に
警
戒
し
ま
し
ょ
う 

施
設
長 

小
川
正
和 
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濱 は
ま

野 の

美
智
子

み

ち

こ 

さ
ん 

     

景
山
荘
に
入
居
さ
れ
ま
し
た
。 

 

歌 う
た

谷 や 

誠
ま
こ
と 

さ
ん 

 
 

      

福
寿
荘
１
階
に
入
居
さ
れ
ま
し
た
。 

 

                      

   
 

 

        
 

 

        
 

 

   

 

 

支
援
員 

寒
河
江

さ

が

え 

正
美

ま
さ
み 

職
員 

 

       
 

７
月
に
美
山
苑
に
入
職

し
ま
し
た
寒
河
江
で
す
。

ま
だ
ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ

と
が
沢
山
あ
る
の
で
、
教

え
て
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

   
 
  

新新
入入
居居
者者
のの
紹紹
介介  

  

  

   

８
月
生
ま
れ
の
方
々 

11
日 

中
村 

 

勝
さ
ん 

87
歳 

15
日 

鈴
木 

 

隆
さ
ん 

84
歳 

16
日 

堀
之
内
勝
子
さ
ん 

85
歳 

他
２
名
の
方
が
８
月
に
誕 

生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。 

９
月
生
ま
れ
の
方
々 

１
日 

松
永 

豊
子
さ
ん 

96
歳 

松
沢 

イ
ト
さ
ん 
87
歳 

工
藤 

早
苗
さ
ん 
84
歳 

15
日 

石
𣘺 

陽
子
さ
ん 

90
歳 

21
日 

伊
藤 

玲
子
さ
ん 

86
歳 

26
日 

三
井
多
枝
子
さ
ん 

73
歳 

27
日 

齋
藤 

 

勇
さ
ん 

82
歳 

 

11
月
生
ま
れ
の
方
々 

６
日 

鈴
木 

三
喜
さ
ん 

86
歳 

８
日 

松
田 

昌
親
さ
ん 

83
歳 

17
日 

島
村 

絃
之
さ
ん 

87
歳 

20
日 

塩
原
キ
ヨ
子
さ
ん 

87
歳 

28
日 

栁
澤 

ツ
ル
さ
ん 

101
歳 

 

12
月
生
ま
れ
の
方
々 

11
日 

好
田 

則
子
さ
ん 

88
歳 

石
井
美
代
子
さ
ん 

80
歳 

19
日 

園
田 

徳
子
さ
ん 

88
歳 

21
日 

松
代
寿
三
郎
さ
ん 

81
歳 

皆
さ
ま
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

30
日 

磯
沼
イ
ト
子
さ
ん 

82
歳 

10
月
生
ま
れ
の
方
々 

２
日 

高
本 

佳
子
さ
ん 

81
歳 

石
岡
芙
美
子
さ
ん 

77
歳 

園
部 

盛
夫
さ
ん 

75
歳 

15
日 

上
村 

康
重
さ
ん 

83
歳 

16
日 

落
合 

愛
子
さ
ん 

80
歳 

18
日 

重
松 

忠 

さ
ん 

86
歳 

吉
岡
美
智
子
さ
ん 

79
歳 

24
日 

山
下 
研 
さ
ん 

81
歳 

31
日 

諌
山 

美
幸
さ
ん 
73
歳 

他
２
名
の
方
が
10
月
に
誕 

生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。 

   

誕誕
生生
者者
紹紹
介介  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

新新
職職
員員
のの
紹紹
介介  

  

  

   



           つつじ夏号（8 月）            
  

今
年
の
４
月
に
美
山
苑

の
生
活
相
談
員
と
な
っ
て
３

カ
月
以
上
が
過
ぎ
ま
し
た
。

や
っ
と
み
な
さ
ん
の
お
名
前

と
顔
が
一
致
す
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
し
た
（
た
ま
に
間

違
え
ま
す
が
ご
容
赦
く
だ
さ

い
）。今
回
は
改
め
て
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の「
生
活
相
談
員
」

の
仕
事
と
は
ど
ん
な
も
の
か

を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

① 

入
居
者
の
皆
さ
ん
へ
の

相
談
援
助 

・
相
談
員
に
と
っ
て
大
事
な

業
務
で
す
。
皆
さ
ん
の
日
々

の
生
活
で
の
困
り
ご
と
や
悩

み
な
ど
を
担
当
支
援
員
と
一

緒
に
解
決
に
向
け
て
お
手
伝

い
し
ま
す
。 

②
入
居
者
や
ご
家
族
へ
の
施 

  

設
サ
ー
ビ
ス
の
説
明
や
外
部

（
行
政
、
医
療
機
関
な
ど
）

と
の
連
絡
調
整 

・「
美
山
苑
は
こ
ん
な
施
設
で

す
」
と
入
居
者
（
入
居
を
考

え
て
い
る
方
含
む
）
や
そ
の

ご
家
族
へ
お
伝
え
し
ま
す
。

ま
た
、
入
退
院
や
通
院
時
な

ど
の
諸
手
続
き
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。 

③
入
退
居
の
手
続
き 

・
文
字
通
り
、
美
山
苑
へ
の

入
退
居
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

含
む
）
の
対
応
、
行
政
や
ご

家
族
と
施
設
の
窓
口
が
相
談

員
で
す
。 

④
個
別
支
援
計
画
の
作
成
と

ご
本
人
へ
の
説
明 

・
美
山
苑
で
は
「
わ
た
し
の

生
活
プ
ラ
ン
」
と
呼
ん
で
い 

  

ま
す
が
、
年
に
１
回
、
誕
生

月
の
前
後
で
入
居
者
の
皆
さ

ん
の
意
向
を
伺
い
担
当
支
援

員
と
作
成
し
ま
す
。 

⑤
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用

時
の
調
整
や
サ
ー
ビ
ス

担
当
者
会
議
へ
の
参
加 

・
要
介
護
認
定
や
更
新
の
手

続
き
、
認
定
後
の
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
の
調
整
や
、
サ
ー
ビ

ス
担
当
者
会
議
へ
の
参
加
を

行
い
ま
す
。 

⑥
そ
の
他 

・
上
記
以
外
の
手
続
き
や

個
々
の
入
居
者
に
必
要
な
対

応
を
し
ま
す
。 

 
意
外
と
多
岐
に
わ
た
る
仕

事
を
し
て
い
る
の
が
生
活
相

談
員
で
す
。
今
後
も
皆
さ
ん

の
生
活
の
お
手
伝
い
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
遠
慮
な
く

ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

                   

 

生生
活活
相相
談談
員員
のの
おお
仕仕
事事  

施施
設設
事事
務務
長長
兼兼
主主
任任
生生
活活
相相
談談
員員  

新新
舘舘
明明  

  
  

新新
舘舘  

明明  

   

編
集
後
記 

 

今
年
の
夏
の
到
来
は
突
然

や
っ
て
き
ま
し
た
。
急
な
暑
さ

や
涼
し
さ
で
体
調
を
崩
さ
れ

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
小
ま
め
な
水
分
補
給
を
し

な
が
ら
暑
さ
対
策
を
行
な
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

併
せ
て
コ
ロ
ナ
対
策
も
必

要
で
す
。
エ
ア
コ
ン
を
つ
け
て

い
て
も
こ
ま
め
な
換
気
、
人
前

で
は
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な

ど
気
を
付
け
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
感
染
者
の
増
加
も
心
配
で

す
が
、
元
気
に
夏
を
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
。 

 
  
 
 
 

 

 
 
 
 
 

山
本
・
柴
田 

  


